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Willkommen
an der

Innovative
University of
Applied Sciences

Schoén, dass du dich flr den
Bachelorstudiengang Psychologie (B.Sc.)
an der INU - Innovative University of
Applied Sciences interessierst.

An der INU denken wir Studium neu:
digital, flexibel und genau dann, wenn es
in deinen Alltag passt. Unser Ziel ist es,
dir eine akademisch fundierte Ausbildung
zu bieten, die sich an dein Leben anpasst:
nicht umgekehrt. Egal, ob du direkt nach
dem Abitur startest, berufsbegleitend
studierst oder Familie und Studium
miteinander verbindest: Bei uns findest
du ein Studienmodell, das zu dir passt.

Als staatlich anerkannte und
akkreditierte Hochschule verbinden
wir wissenschaftliche Qualitat mit
innovativen Lernformaten. Moderne
Didaktik, digitale Technologien und
personliche Betreuung sorgen dafr,
dass dein Studium nicht nur effizient,
sondern auch motivierend ist.

Ute Gartzen-Wiegand
Vizeprasidentin fiir Studium & Lehre



Dein Studium an der

Dein Studium an der INU ist digital, interaktiv
und persoénlich — und dabei klar strukturiert.

100 %
mobil &
digital

NC-frei

Was dich erwartet:

Freiheit und Flexibilitat

Plane deine Woche flexibel und
organisiere deinen Studienalltag,
wie du ihn brauchst.

Microlearning

Kurze Microlearning-Einheiten helfen
dir, dein Studium flexibel und effizi-
ent in deinen Alltag zu integrieren.

App & Kl-Coach

Die INU App verbindet dein digitales
Studium mit intelligenten Kl-Lern-
Tools. Der INU KI-Coach begleitet dich
durch deine Module, erstellt Quizze,
Flash Cards und Wissenstests und
hilft dir, Inhalte schneller zu verste-
hen und dich gezielt auf Prifungen
vorzubereiten.

Micro-
learning

Personliche
Betreuung

Studieren im Semesterverbund
Gemeinsam zum Erfolg. Eingebunden in
eine Studiengruppe kannst du in der INU-
Community dein Potential entfalten.

Personliche Betreuung

Unsere Lehrenden und die Studien-
beratung sind immer fiir dich da.
Zusatzlich gibt es wochentlich eine
Live-Stunde in der Gruppe mit den
Dozierenden in jedem Modul.

Know-How & Future Skills

Erwirb neben Fachwissen zukunftsfahi-
ge digitale und transformative Kompe-
tenzen, die dich optimal auf das Arbeiten
im Zeitalter von New Work vorbereiten.

Kostentransparenz
Gedeckelte Studiengebuhren,
unabhangig von der Studiendauer.



Dein digitaler Campus, wo immer

du willst - die

Dein Campus? Da, wo du gerade bist. Mit der INU App hast du dein gesamtes Studium im-
mer dabei - vollstandig digital, flexibel und genau dort verfligbar, wo es fiir dich passt. Ob
zu Hause, im Café, im Park oder unterwegs: Dein Studium findet nicht an einem festen Ort

statt, sondern begleitet dich durch deinen Alltag.

Interaktive Ubungen, Live-Lernerfolgskon-
trollen und Gamification-Elemente sorgen
daflir, dass Lernen motivierend bleibt. Du ent-
scheidest selbst, ob du live im Online-Unter-
richt dabei bist oder flexibel mit Lernvideos,
Skripten, Microlearning-Einheiten und digita-
len Bibliotheksmaterialien lernst.

Die INU App ist mehr als ein digitales Tool: Sie
ist dein personlicher Campus - kompakt, mo-
bil, individuell und perfekt abgestimmt auf
einen vollen, modernen Alltag.

In der INU App ist alles geblundelt, was
du fur dein Studium brauchst: Stun-
den-, Priifungs-, und Terminplanung,
Noten, Studienbescheinigung, Lehr-
materialien und Dokumente. Uber dein
personliches Performance-Dashboard
behéltst du jederzeit den Uberblick
Uber deinen Lernfortschritt und deine

Studienleistungen.

Direkt zum App Download:

uiber Apple APP Store

uber Google Play



https://apps.apple.com/de/app/inu/id6443416911
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.inu.inu_uni&pli=1

Immer dabei: Dein

Als eine der ersten Hochschulen in Deutschland haben wir einen KI Coach entwickelt, der
komplett in deiner INU App integriert ist. Das heifdt fir dich: Unterstitzung rund um die
Uhr, direkt in deinem Studium oder deiner Weiterbildung.

Was unseren Kl Coach besonders macht?

Er arbeitet ausschliefdlich mit gepriiften und
kuratierten Inhalten der INU. Also nur mit deinen
Studien- und Modulinhalten. Keine offenen Internet-
quellen, kein unsicheres Halbwissen, sondern
verlasslicher Content auf Priifungsniveau.

Du kannst ihm Lernfragen stellen, Quizze und
Flash Cards erstellen lassen, Wissenstests ma-
chen oder dir sogar Probeklausuren generieren.
Dein aktueller Wissensstand wird dir direkt ange-
zeigt und passende Videos, Skripte oder Literatur
werden automatisch verlinkt.

So lernst du gezielt, wiederholst effizient und ver-
stehst Inhalte wirklich. Und das alles flexibel, mobil

1 Bestimmrning der Funkissn wnd

und jederzeit verfiigbar in deiner INU-App. des Intervalls

Alle Funktionen stehen sowohl unseren Studieren-
den als auch den Teilnehmenden der INU Academy
zur Verfugung. In dieser Form ist unser integriertes
Kl Lernkonzept deutschlandweit einzigartig.




Digital studieren an der
flexibel, strukturiert und personlich!

Digital studieren an der INU bedeutet mehr
als reine Online-Lehre. Dein Studium ver-
bindet klare Struktur mit flexibler Zeit-
einteilung - unterstitzt durch personliche
Betreuung, moderne Technologie und die
INU App als dein digitales Studien-Cockpit.

Du kombinierst Live-Online-Veranstaltun-
gen mit flexiblen Selbstlernphasen. Lern-
videos, digitale Texte und interaktive
Ubungen vermitteln Inhalte verstandlich
und kompakt.

Die INU App blindelt Lerninhalte, Termine,
Prufungen und Kommunikation und zeigt
dir jederzeit deinen Studienfortschritt. Der
INU Kl Coach unterstutzt dich rund um die
Uhr beim Lernen, Wiederholen und Beant-
worten deiner Fragen - direkt in der App.

Trotz digitaler Freiheit bleibt die person-
liche Begleitung zentral: Lehrende und
Studienberatung sind erreichbar, feste
Studiengruppen férdern Austausch und
Motivation. Auch Prifungen finden online
und praxisnah in vielfaltigen Formaten
statt.

So vereint die INU Flexibilitat, Struktur
und personliche Unterstiitzung in einem
Studium, das sich deinem Leben anpasst.



Worum geht es im Studium
Psychologie an der

Im Studium verbindest du psychologische Grundlagen mit praxisnahen Anwendungen.
Von diagnostischen Verfahren bis hin zu Testmethoden. In praktischen Ubungen und Ver-
suchspersonenstunden wendest du dein Wissen direkt an und entwickelst deine psy-
chologischen Fahigkeiten kontinuierlich weiter.

Du beschaftigst dich mit Fragen wie:

Warum denken, fithlen und handeln
Menschen so, wie sie es tun?

Wie entstehen Wahrnehmung, Emotionen
und Verhalten?

Wie lassen sich menschliche Reaktionen
wissenschaftlich erklaren und analysieren?

Dabei geht es um weit mehr als theoretisches Wissen.
Du entwickelst ein tiefes Verstandnis fur menschli-
ches Verhalten in privaten, sozialen und beruflichen
Kontexten.

An der INU studierst du Psychologie ohne NC oder
Wartesemester - in Vollzeit oder Teilzeit.



HIER KLICKEN FUR: MODULHANDBUCH PSYCHOLOGIE

Deine Studieninhalte an der

Im Studium Psychologie verbindest du wissenschaftliche Grundlagen mit praxisnaher An-
wendung. Dabei entwickelst du wichtige Future Skills wie digitale Kompetenz, analytisches
Denken und Kommunikationsfahigkeit fiir eine sich stetig wandelnde Arbeitswelt.

|. VORBEREITUNG AUFS STUDIUM
Du startest mit einer Einfuhrung in dein Studium und lernst, wie du dich optimal
organisierst. Dabei nutzt du digitale Tools und die INU-App und entwickelst wich-
tige Lern- und Selbstmanagement-Skills.

2. PSYCHOLOGISCHE GRUNDLAGEN
Du beschaftigst dich mit zentralen Bereichen wie Allgemeine, Biologische sowie
Entwicklungs- und Personlichkeitspsychologie und baust ein fundiertes Ver-
standnis menschlichen Verhaltens auf.

3. DIAGNOSTIK & METHODEN
Du lernst psychologische Testverfahren und Diagnostik kennen und erfahrst, wie
Verhalten wissenschaftlich analysiert und bewertet wird.

£} . ANWENDUNGS- UND PRAXISMODULE
Du vertiefst dein Wissen in Bereichen wie Klinische und Padagogische Psycholo-
gie sowie Kommunikationspsychologie oder Systemisches Coaching.

5. PRAXISERFAHRUNG
Du wendest dein Wissen in Projekten und Versuchspersonenstunden an und
sammelst erste praktische Erfahrungen in Experimenten und wissenschaftlichen
Studien.

6. SCHWERPUNKTE WAHLEN
Im zweiten Teil des Studiums spezialisierst du dich auf zwei Bereiche, z. B. Klini-
sche Psychologie, Gesundheitspsychologie oder Markt-, Werbe- und Medienpsy-
chologie — oder kombinierst mit Wirtschaftspsychologie.

6. BACHELORARBEIT
Den Abschluss bildet deine Bachelorarbeit.

Das erlebst du im Studium (Highlights):

ANKEREFFEKT & ENTSCHEIDUNGEN

Warum wirkt ein Gericht plotzlich glinstig, nur weil ein teureres daribersteht?

Und warum hat die erste Zahl in einer Verhandlung oft so viel Einfluss? Du beschaftigst
dich mit dem sogenannten Ankereffekt — einer mentalen Abklrzung unseres Gehirns, die
unser Denken und Entscheiden pragt. Dabei lernst du, wie Wahrnehmung, Bewertung und
Verhalten zusammenhangen und welche typischen Denkfehler dabei entstehen.


https://inu.de/wp-content/uploads/2026/03/Modulhandbuch-Psychologie-B.Sc_._extern_01.04.2026.pdf

STUDIENVERLAUFSPLAN TEILZEIT PSYCHOLOGIE

HIER KLICKEN FUR

Studienverlaufsplan
fur Psychologie
in Vollzeit (6 Semester)

Modulbezeichnung E

Themengebiet: Aufdercurriculare Module *

Einflihrungsprojekt zum selbstorganisierten Lernen

Mathematik Vorkurs

Themengebiet: Einfiihrende Veranstaltungen und Methodenlehre
Einfihrung in die Psychologie, ihre Geschichte und (digitale) Forschungsmethoden n

Wissenschaftliches Arbeiten und empirische Forschungsmethoden B

Themengebiet: Statistik

Statistik | a
Statistik Il 6 |

Themengebiet: Praxis-/Forschungsprojekt

Empirisches Forschungsprojekt B

Themengebiet: Psychologische Diagnostik
Grundlagen der Testtheorie und der psychologischen Diagnostik n
Diagnostische Verfahren n

Themengebiet: Kognitive und biologische Grundlagen des Verhaltens und Erlebens

Allgemeine Psychologie B
Biologische Psychologie n
Allgemeine Psychologie Il n

Themengebiet: Intra- und interpersonelle Prozesse

Sozialpsychologie
Entwicklungspsychologie
Personlichkeits- und Differenzielle Psychologie

Themengebiet: Psychologische Anwendungsfacher - Basis -

Klinische Psychologie und Psychotherapie n
Padagogische Psychologie B

Arbeits-, Organisations- und Wirtschaftspsychologie B

Themengebiet: Wahlpflichtbereich Psychologische Anwendungsfacher - Vertiefung (Schwerpunkte)

Schwerpunkt | E
Schwerpunkt Il E

Themengebiet: Psychologische Praxis

Versuchspersonenstunden n
Berufspraktisches Projekt m

Themengebiet: Erganzungsfacher
Systemisches Coaching

Kommunikationspsychologie

(] ]

Business English and Intercultural Communication
Themengebiet: Bachelorprifung
Bachlorarbeit

Summe ECTS-Punkte je Semester m E

Summe ECTS-Punkte gesamt 180

* Das EinfUhrungsprojekt zum selbstorganisierten Lernen und der Mathematik Vorkurs sind optionale, auf3ercurriculare
Module, die sich vor Beginn des Vorlesungszeitraums an Studienanfangerinnen und -anfanger richten.

** Aufdercurriculares optionales Modul, fiir das optional ein Zertifikat erhaltlich ist (siehe Modulhandbuch).
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https://inu.de/wp-content/uploads/2025/12/INU_Psychologie_Modulliste_Studienverlaufsplan_TZ.pdf

Schwerpunkte des
Studiengangs Psychologie

Diese kénnen als 1. und 2. Schwerpunkt gewahlt werden:

ECTS-Punkte im Semester

odutbezaemung_——————— S S

Klinisch-psychologische Intervention

Klinische Psychologie junger Menschen

Psychosomatik

Gesundheitspsychologie

Grundlagen des Gesundheitsverhaltens

Gesundheitsforderung, Pravention und Rehabilitation im betrieblichen Umfeld

Gesundheitsforderung in der Praxis

Markt-, Werbe- und Medienpsychologie

Markt- und Werbepsychologie 5

Medienpsychologie

Methoden der psychologischen Marktforschung

Moglicher 2. Schwerpunkt aus dem
Studiengang Wirtschaftspsychologie

Der zweite Schwerpunkt kann alternativ aus den folgenden Moéglichkeiten gewahlt werden:

e & B B O B O

Personalpsychologie

Personalmarketing und Recruiting
Personaldiagnostik

Personalentwicklung und Personalbeurteilung

Psychologie des Wandels und der digitalen Transformation
Psychologie der Arbeit und neuer Arbeitsformen
Digitale Fiihrung und Management

Verhaltensveranderung und Nachhaltigkeit in der digitalen Transformation

INNOVATIVE
UNIVERSITY
OF APPLIED SCIENCES

INU - Innovative University

Widdersdorfer Strafde 262, 50933 Kéln (Germany)
+49(0) 2216699210

info@inu.de



Alles auf

einen Blick

Key Facts & Gebuhren

VOLLZEIT TEILZEIT

Studiengebiihren: 375 Euro/Monat Studiengebiihren: 285 Euro/Monat
2.250 Euro / Semester 1.710 Euro / Semester
13.500 Euro / gesamt 13.680 Euro / gesamt
keine Zusatzkosten fiir keine Zusatzkosten fur
Immatrikulation und Immatrikulation und
Prifungen Prufungen

Studiendauer: 6 Semester - 36 Monate Studiendauer: 8 Semester - 48 Monate

Studienbeginn: 1. April (Sommersemester) Studienbeginn: 1. April (Sommersemester)
1. Oktober (Wintersemester) 1. Oktober (Wintersemester)

Bewerbungsfrist: ganzjahrig Bewerbungsfrist: ganzjahrig

Sprache: deutsch Sprache: deutsch

Akkreditierung akkreditiert durch die Akkreditierung akkreditiert durch die

und Zulassung: Stiftung Akkreditierungsrat und Zulassung: Stiftung Akkreditierungsrat
Zugelassen durch die Zugelassen durch die
Zentralstelle flir Fern Zentralstelle fiir Fern
unterricht (ZFU) unter der unterricht (ZFU) unter der
Nummer 1144422 Nummer 1144422

Durchfiihrungsform:  Fernstudium Durchfiihrungsform:  Fernstudium

ECTS-Punkte: ECTS-Punkte:

Die INU Vollzeitstudien
gange sind gemaf3
§ 2 Abs. 2 des Bundes-

gesetzes lber individuelle
Forderung der Ausbildung
(BAf6G) forderungsfahig.

> INU.Z




Deine Karriere mit einem
Abschluss der

Mit deinem Abschluss in Psychologie erdffnen sich dir vielfaltige Karrierewege in unter-

schiedlichen gesellschaftlichen, gesundheitlichen und wirtschaftlichen Bereichen*.

Du analysierst Verhalten, begleitest Menschen in unterschiedlichen Lebenssituationen

und entwickelst Losungen fur Herausforderungen in Organisationen, Bildung, Gesund-
heit oder Beratung. Damit bist du bestens vorbereitet auf eine Arbeitswelt, in der psy-
chologisches Verstandnis und analytisches Denken immer wichtiger werden.

Typische Einsatzbereiche

Human Resource Management

Du unterstitzt Unternehmen bei Themen wie
Personalentwicklung, Recruiting und Mitarbeiterférderung.
Gesundheits- und Padagogische Psychologie
Du beschéaftigst dich mit Gesundheitsforderung,
Pravention sowie Lern- und Entwicklungsprozessen.
Organisationsentwicklung

Du begleitest Veranderungsprozesse und
unterstitzt Unternehmen bei der Weiterentwicklung
von Strukturen und Zusammenarbeit.

Psychologische Beratung

Du unterstiitzt Menschen und Organisationen bei per-
sonlichen, sozialen oder beruflichen Fragestellungen.

Arbeits- und Gesundheitsschutz

Du beschaftigst dich mit Themen wie Arbeitsplatzge-
staltung, Ergonomie und Gesundheitsforderung.

Marktforschung

Du analysierst Daten und Verhalten, um Entschei-
dungen in Marketing und Kommunikation zu unterstitzen.

Padagogische Psychologie

Du entwickelst und erprobst Konzepte fir Lernen, Unterricht und
personliche Entwicklung.

Umwelt-, Verkehrs- oder Sportpsychologie

Du analysierst Verhalten in unterschiedlichen Lebensbereichen -
z. B. im Umweltkontext, im Verkehr oder im Leistungssport.

Politikberatung

Du unterstitzt Entscheidungsprozesse mit wissenschaftlich
fundierten Analysen und psychologischem Know-how.

Weitere Karrierebereiche

Personalberatung, Organisationsberatung, Gesundheits-
forderung, Bildungs- und Forschungseinrichtungen

HIER KLICKEN FUR: STUDIENBERATUNG UBERSICHT

Du mochtest wissen, welcher Karriereweg zu dir passt?
Unsere Studienberatung unterstutzt dich gern — personlich und unverbindlich.
*Nach deinem Bachelorabschluss kannst du ein weiterfiihrendes Masterstudium in Psychologie aufnehmen und dich weiter speziali-

sieren. Eine Qualifizierung zur approbierten Psychotherapeutin bzw. zum approbierten Psychotherapeuten ist mit diesem Studiengang
nicht moéglich.
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https://inu.de/inu-studienberatung/

HIER KLICKEN FUR: STUDIENBERATUNG UBERSICHT

Zulassungsvoraussetzungen zum Studium

An der INU kannst du ohne NC oder Wartesemester studieren.
Fur den Beginn eines Bachelorstudiums brauchst du eine Hochschulzugangsberechtigung.

Sprachkenntnisse

Fur die Zulassung zu einem
deutschsprachigen Studiengang an
der INU missen internationale Bewer-
berinnen und Bewerber ausreichende
Deutschkenntnisse nachweisen.

Hochschulzugangsberechtigungen:

Die Allgemeine Hochschulreife (Abitur)

berechtigt uneingeschrankt zum Anerkannt werden in der Regel:
Bachelorstudium . DSH-2

TestDaF (mindestens
Niveau & in allen Teilen)
Feststellungsprufung
eines Studienkollegs

. . « Telc Deutsch C1 Hochschule
Die fachgebundene Hochschulreife . DSDII

berechtigt zum Studium einer Fach- . Goethe-Zertifikat C2
richtung in dem auf dem Zeugnis . OSD Zertifikat C2
ausgewiesenen Bundesland

Die Fachhochschulreife (Fachabitur)
berechtigt zum Studium an einer
Fachhochschule

Andere Sprachzertifikate prifen wir
gerne individuell. Sollte eine Einrei-
chung deiner auslandischen Unterlagen
Uber uni-assist erforderlich sein, er-
statten wir dir die Kosten bis zu 60 Euro
im zweiten Semester, sofern du dein
Studium bei uns aufnimmst.

Auch ohne Hochschulreife ist
ein Bachelorstudium moglich.
Unterschieden werden

Zugang aufgrund beruflicher
Aufstiegsfortbildung

‘ Zugang aufgrund fachlich
entsprechender Berufsausbildung

) N Anerkennungen
und beruflicher Tatigkeit

Du hast bereits erworbene Kompeten-
zen aus einem vorherigen Studium und/
oder einer Berufsausbildung? Das gibt
dir bei erfolgreicher Anerkennung die
Méglichkeit, deine Studienzeit zu ver-
kirzen und die Kosten deines Studiums
an der INU zu reduzieren.

Gerne prufen wir eine mogliche
Anrechnung von Vorleistungen fir dich.

Hast du noch Fragen? Sprich uns an,
gerne prufen wir deinen personlichen
Sachverhalt!
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https://inu.de/inu-studienberatung/

So startest du dein
Studium ander

Du kannst dein Studium an der INU zum Sommer-
oder Wintersemester (April/Oktober) beginnen.

Bewirb dich direkt auf
unserer Website:

Jetzt bewerben!

Lade in der App deine

Unterlagen fiir die

Bewerbung hoch

a. Die Hochschul- .
zugangsberechtigung

b. Kopie des amtlichen
Lichtbildausweises

Wir freuen uns auf dich!

Du erhaltst
eine E-Mailvon
uns mit den
Zugangsdaten
zur INU-App

Sende uns deinen
unterschriebenen
Studienvertrag
per E-Mail oder
lade diesen liber
die APP hoch


https://inu.de/an-der-inu-bewerben/
https://inu.de/an-der-inu-bewerben/

Jetzt kostenlos 4 Wochen testen!

Nimm teil an unserem Schnupperstudium unter

Wenn du weitere Fragen zu Bewerbung, zum Studienverlauf oder dem Studien-
vertrag hast, kannst du gern ein personliches Beratungsgesprach mit unserer

Studienberatung vereinbaren.

= Vereinbare einen Termin

“ Ruf uns gern an unter Tel.

Q Oder schreibe uns hier per WhatsApp

Hindla® rwrhanel gl gh ekl

Gefordert durch:

Staatlich anerkannt & akkreditiert:

und Raumfahrt m

$ Bundesministerium \
Lot fir Forschung, Technologie ./;VE
=VAIANG



http://inu.de/inu-studienberatung/ 
https://wa.me/4922166992133
http://inu.de/anmeldung-schnupperstudium/ 
https://inu.de/an-der-inu-bewerben/
https://inu.de/an-der-inu-bewerben/
tel:004922166992133

